Preeknotas vir 13 Februarie 2009

Om saam meer en meer soos Jesus te groei
Skriflesing: Psalm 39:5 Maak tog aan my bekend wanneer my einde sal wees, Here, en hoeveel dae daar vir my oor is, sodat ek sal weet wanneer my lewe verby is. 6 Kyk, U het bepaal dat my dae min sal wees, in u oë is my lewensduur byna niks. Ag, alle mense is maar verganklik. 7 Die mens leef soos in ’n droom en hy sloof hom af vir niks. Hy gaar op, maar weet nie wie dit sal kry nie. 8 Is daar nog hoop vir my, Here? U is my enigste hoop. 

Joh 3:30 Hy moet meer word en ek minder.
Gal 4:19 My kinders, ek verkeer van voor af weer in geboortepyne oor julle totdat Christus in julle gestalte (μορφόω uitgespreek morphoō) kry.
Rom 8:29 Dié wat Hy lank tevore verkies het, het Hy ook bestem om gelykvormig (συμμορφός summorphos) te wees aan die beeld van sy Seun, sodat sy Seun baie broers kan hê van wie Hy die Eerste is. 

Rom 12:2 Julle moenie aan hierdie sondige wêreld gelyk word nie, maar laat God julle verander (μεταμορφόω metamorphoō ) deur julle denke te vernuwe
Inleidend: Ons begin vandag met die 4de week van ons 40 Dae van Gemeenskap. Ons tema is saam groei ons beter. Ek wil vanoggend praat oor ons geestelike groei en dit behels altyd om meer te wees en te word as waar jy jou tans bevind. Geestelike groei gaan oor transformasie.

Dallas Willard gebruik ‘n akroniem van V.I.M. om transformasie te verduidelik. Visie, intensie en metode.

In Psalm 39 pleit die digter: Maak tog aan my bekend wanneer my einde sal wees, Here, en hoeveel dae daar vir my oor is, sodat ek sal weet wanneer my lewe verby is. Die digter besef dat ons dae maar eintlik kort is op die aarde. Hy besef ook dat daar meer is as net afsloof, doodwerk, opgaar. Hy  vra eintlik Here gee vir my ’n ander visie. ’n Visie waarby ek kan lewe. Iets wat hoop vestig
Rekkie illustrasie. Nou dis hier waar die rekkie inkom. 
Verste punt is visie. Dis God se visie vir ons. Dis waar ons moet uitkom. Wat is God se visie vir ons. Meer en meer soos Jesus in karakter en in krag. Die karakter en die krag van die liefde. Joh 3:30 en Paulus in Galasiërs en Romeine maak dit baie duidelik
Woordbespreking om ons visie te verstaan. Die woord morpho-o is baie kragtige woord in Bybel. Gebruik om die formasie en geboorte van embrio te beskryf. 

In  Gal 4:19 Paulus is in barensnood totdat Christus in die gelowiges in die Galate se lewens gestalte kry dws sigbaar word. Christus se karakter van liefde en goedheid moet in hulle wese sigbaar word. Ons het die potensiaal deur Christus van geestelike groei en morele skoonheid wat op geen ansders beskryf kan word as die formasie van Chrsitus in ons lewens nie. 
In Rom 8:29 praat Paulus oor die feit dat ons vooraf deur God gekies is om aan die beeld van Christus gelykvormig (summorfitzo) te word. Die gedagte hier is om ’n ewebeeld van Jesus te wees. Ons moet soos Christus wees. 

In Rom 12:2 gebruik Paulus die woord metmorphoo vanwaar die Afrikaanse woord metamorfose afgelei is en die prosesbeskry waar wurm in ’n skoenlapper verander word.

Ons kerk se visie is duidelik. Christus moet in ons gevorm en gebore word. Ons moet Sy karakter openbaar. Ons moet soos Hy wees en word. Ons moet getransformeer word soos ’n wurm tyransformeer na skoelapper en so die persoon word wie God ons bedoel om te wees, die persoon deur wie God die wêreld wil bereik. Meer en meer soos Jesus. Vergelyk ook  Gal 5:22 en 1 Kor 12,13 en 14. 
Naaste punt van die rekkie is die status quo, die plek waar ek my tans in die lewe bevind. Massa skuldbeleydenis: Hoeveel het ’n gaping tussen visie en satus quo? Ons almal ervaar ’n spanning tussen daar en hier. Dis ’n spanning wat uitkreet om opgelos te word. Dit roep uit om regstelling. Spanning op twee maniere opgelos
1. Trek die visie terug na status qou – Ek stel die visier laer en besluit dat gorei nie so groot saak is nie. Ek is tevrede met ’n tweede beste en lewe in kompromis met die wereld. Ek vergelyk myself met ander en glo ek is darem nie so sleg nie... ek troos my met valse troos. Daar is ’n geberek aan werklike selfondersoek. Ek word gepootjie of weggetrek deur dinge soos alkohol, geld, wêreldse plesier, besige lewe of iets soos TV. Ek vermy aanspreeklikheid, ek ontrek en raak nie betrokke in opregte verhoudings met mense nie. Ek word gewoond aan sonde. 
2. Beweeg nader aan die visie. Ek wil soos Jesus word. Ek neem werklike stappe. Ek wend ’n daadwerkilke poging aan om soos Jesus te begin lewe. Ek begin al hoe meer die visie verinnerlik.

As ek vashou aan die visie om soos Jesus te word sal daar altyd spanning wees. En die spanning veroorsaak energie om nader te kom aan die visie wat God vir ons het. Spanning is die Heilige Gees. Ons hou nie van die spanning nie maar spanning in hierdie konteks is goed.

Te min spanning veroorsaak apatie -  daar is nie energie – Popeye uitkyk. So gemaak en so gelaat staan. Heilige Gees is nie daar nie. Ek bedroef die Gees. 

Te veel spanning veroorsaak dat die rekkie breek – dis ’n lewe in eie krag en dit lei tot uitbranding, depressie en moedeloosheid. Jy dink: “Ek is nie goed genoeg nie.” – Dit kom nie van die Heilige Gees af nie.
Filippensep 2:12  Daarom, my geliefdes, ... werk julle eie heil uit met vrees en bewing; 13 want dit is God wat in julle werk om te wil sowel as om te werk na sy welbehae. 

Hoe werk dit dan in die praktyk? Daar ’n paar tipes nood wat aangespreek moet word.
1. Daar is ’n nood om eenkant toe te draai dws om te besluit tot geestelike groei - Meer en meer soos Jesus
Eksodus 3:3  En Moses sê: Laat ek tog nader gaan (letterlik een kant toe draai, afdraai)en hierdie groot verskynsel bekyk, waarom die doringbos nie verbrand nie. In die moderne King James weergawe: “And Moses said, I will now turn aside and see this great sight, why the thorn bush is not burned up.” God ontmoet Moses as die : “Ek is wie Ek is.” Die handelende God dws die God wat ’n verskil kan maak in die lewe van mense.
Moese moes ’n besluit neem op God se brandende doringbos. Psalm 16: 8 “Ek stel die HERE altyddeur voor my; omdat Hy aan my regterhand is, sal ek nie wankel nie.”
2. Daar is ’n nood aan “oefening” en nie “probeer” om soos Jesus te wees nie. Training vs trying
1Ti 4:7 Maar van onheilige en sinlose verdigsels moet jy wegbly. Oefen ( gumnazo) jou liewer om in toewyding aan God te lewe. 

Hand 24:16  Daarom oefen(askeo- ontsêweerho van) ek my ook om altyd voor God en die mense 'n rein gewete te hê. 1Cor 9:25  Everyone who competes in the games goes into strict training. They do it to get a crown that will not last, but we do it to get a crown that will last forever. 

Nie harder probeer nie eerder verstandiger oefen:

a. Met ’n afrigter die Heilige Gees. Gee toe aan Sy afrigting. Motorboot vs seilboot. Span jou seile. Die Jogh 15 Om in Jesus te blei - Woord van God Ps 1, Lees, besin, gebed, oefen
b. Oefen met realisme. Laat toe vir hoogte en laagtepunte

c. Oefening met die besef dit is ’n proses van verandering en gaan gepaard met dissipline

3. Daar is ’n nood aan oefening saam met ander om soos Jesus te wees. Saam help ons mekaar om te groei.Die verhaal van die twee groepe kinders wat balonne om die enkels moes stukkend trap. Die energie en die opgewondenheid is dieselfde by albei groepe maar die resultaat was anders. Die een is wen/verloor en die ander is wen/wen. Ons het mekaar nodig om saam die pyn van die lewe te kan hanteer en daardeur te groei. Lewe is moeilik. M Scott Peck. Walter Brueggeman. Sy werk op die Psalms.

4. Daar is ’n nood aan gesamentlike gebed vir die groei van ander
